Wochenkarte der Bistros von Wedde.bio®
23.11.2026 - 29.11.2026

10,90 €

10,90 €

12,90 €

3.10 g S: 0.47 g B: 0.64 BE

10,90 €

N: 124.94 kcal F: 9.90 g GF:
5929 C:59597Z:1.74gP:
2.99¢g S:0.31 g B: 0.50 BE

10,90 €

KW 48 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Tagessuppe Tagesuppe groB3 6,90 € / klein 4,90 €
gedampfter
Tortellini in gratiniertes Spaghetii Kartoffelauflauf | Blumenkohl in
Kartoffelgratin Tomaten-Feta- Pilzragout mit Bolognese Mit Lauch, Pilzen | Roquefort SoBe
& v[ggi SoBe Spatzle . und Bergkase mit Kartoffeln
H i h N: 97.30 kecal F: 4.26 g GF: 2.58 _ yiaail R h
auptgericht | ' c 2 ez 1650 P.226 0 &[cgaglat vicgagiai N: 195.11 keal F: 6.62 g GF: v/iggi und Spinat uhetag
S:0.51 g B: 1.01 BE N: 83.12 kcal F: 4.72 g GF: 2.91 N: 198.34 kcal F: 13.17 g GF: 2.019C:23.799Z:1.75¢g P: N: 108.46 kcal F: 7.16 g GF:
gC:5999Z:270gP:392g | 6.62gC:1581gZ:1.44gP: 9.78 g S:1.20 g B: 1.98 BE 4299 C:7.839Z:155gP: v[ggl
9!90 € S:0.75 g B: 0.50 BE 4.869S:0.28 g B:1.21 BE

Unseren Mitttagstisch kdnnen Sie von 11.30 - 14 Uhr genieB3en.

Anderungen vorbehalten.

Néhrwertangaben pro 100g N: Brennwert F: Fett GF: davon gesattigte Fettsauren C: Kohlenhydrate Z: davon Zucker P: Eiweil3 S: Salz B: Broteinheit
Allergene Inhaltsstoffe

a Gluten
g Milch und
Milcherzeugnisse

al Weizen

g1 Milcheiweil3

M.bio@

—— Bio fiir dich ——

c Eier

i Sellerie

Eigenschaften

2 Knoblauch

V Vegetarisch

WUNSCHT GUTEN APPETIT!

| Laktose

p Rindfleisch
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