Wochenkarte der Bistros von Wedde.bio®
27.07.2026 - 02.08.2026

KW 31 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Tagessuppe Tagesuppe grof3 6,90 € / klein 4,90 €
Penne mi . . i
N _renne t Hackbalichen in Nudelp mit
SuBkartoffelcurry| Kirschtomaten, . - Champignon-
. . Spinatlasange TomatensoBe | Chili con Carne
mit Reis Pesto Genovese vi15gaglaf mit Nudeln vy RahmsoBe und
H Vé N: 169.68 kcal F: 5.16 g GF: _ N: 134.67 kcal F: 2.17 g GF:
Hauptgericht | v.72.62 kealF: 029 g oF: 0.11 und Rosa Pfeffer 2569 C: 23,69 9Z: 222 gP: Zycaal 063 C: 056 fipes A o p: Pesto Genovese Ruhetag
9GC:15879Z:144gP:1.23g vigaglal 6499 S:1.12 g B: 1.98 BE N: 207.00 keal F:7.30 g GF: | 7.75'5:0.06 g B: 1.72 BE vigaglal
S:0.42 g B: 1.32 BE N:298.44 kcal F: 17.24 g GF: 2969 C:21.329Z:3.81gP: N: 259.07 kcal F: 18.13 g GF:
8.809g C:28.549gZ:2.15gP: 9,90 € 13.659 S: 0.39 g B: 1.78 BE 1 0,90 € 9.519 C:18.549Z:2.00g P:
9!90 € 7.399S:1.419gB:2.38BE 12 90 € 5.829S:1.27 gB: 1.54 BE
9,90 € ’ 10,90 €

Unseren Mitttagstisch kdnnen Sie von 11.30 - 14 Uhr genieBen.
Anderungen vorbehalten.

Nahrwertangaben pro 100g N: Brennwert F: Fett GF: davon gesattigte Fettsauren C: Kohlenhydrate Z: davon Zucker P: Eiwei3 S: Salz B: Broteinheit

Allergene Inhaltsstoffe Zusatzstoffe Eigenschaften

a Gluten al Weizen 15 Nitrat/Nitrit 4 Halal @ Knoblauch
g Milch und [ Laktose g Rindfleisch

c Eier Milcherzeugnisse « Vegan V Vegetarisch

g1 Milcheiweil y Hulsenfrucht

Dderinte vic| WUNSCHT GUTEN APPETIT!

—— Bio fiir dich ——
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