Wochenkarte der Bistros von Wedde.bio®
15.06.2026 - 21.06.2026

KW 25 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Tagessuppe Tagesuppe grof3 6,90 € / klein 4,90 €
Kartoffel- Penne mit Tortellini in Kichererbsen Fgﬁg:;tﬁ:it
Brokkoli-Auflauf | Kirschtomaten, Tomaten-Feta- Spaghetti Tajine mit Tomatenragout
mit Pesto Genovese SoBe Bolognese Datteln und und Grarga
Hauptgericht |SchnittlauchsoBe | und Rosa Pfeffer %lcgaglal resqbiadl Koriander Pad Ruhetag
@ viggl vigag1al N: 83.12 koal F: 472 g GF: 291 | 2,019 C:28.7997.1 75 g P Véoy adano
N: 85.48 kcal F: 4.93 g GF: 2.97 N: 298.44 kcal F: 17.24 g GF: gC:5999Z:270gP:3.92¢g 9.78 g S: 1.20 g B: 1.98 BE N: 113.39 kcal F: 1.11 g GF: v .f g g1
gC:7219Z:251gP:293g | 880gC:2854gZ:215gFP: S:0.75 g B: 0.50 BE 11.90 € 0.219G:20.179Z:13.54 g P: [ N:50.17 keal F:0.83 g C_EF: 0.20
S:0.59 g B: 0.60 BE 7.399 S:1.41gB:2.38BE 10.90 € ’ 4.96 9 S:0.63 g B: 1.68 BE gcC: 7-_60 gz 7-_28 gP:280g
9,90 € 9,90 € ] 9,90 € S:0.69 g B: 0.64 BE
9,90 €
) Unseren Mitttagstisch kdnnen Sie von 11.30 - 14 Uhr genieBen.
Anderungen vorbehalten.

Néhrwertangaben pro 100g N: Brennwert F: Fett GF: davon gesattigte Fettsauren C: Kohlenhydrate Z: davon Zucker P: Eiweil3 S: Salz B: Broteinheit

Allergene Inhaltsstoffe Eigenschaften
a Gluten a1l Weizen c Eier 4 Halal
g Milch und

Milcherzeugnisse g1 Milcheiweil3 i Sellerie
y Hdulsenfrucht

& Knoblauch [ Laktose
y Rindfleisch o« Vegan V Vegetarisch
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