Wochenkarte der Bistros von Wedde.bio®
08.06.2026 - 14.06.2026

3.76 g S: 0.37 g B: 1.23 BE

10,90 €

11,90 €

N: 146.00 kcal F: 10.02 g GF:
3.049gC:4.6597:3.08gP:
9.36 g S: 0.56 g B: 0.38 BE

13,90 €

10,90 €

N: 124.94 kcal F: 9.90 g GF:
5929 C:59597Z:1.74gP:
2.99¢g S:0.31 g B: 0.50 BE

10,90 €

KW 24 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Tagessuppe Tagesuppe groB3 6,90 € / klein 4,90 €
Gnocchi in Gegrillte gedampfter
Birnen- Maultaschen in Hahnchenkeulen Blumenkohl in
Gorgonzola- Basilikum SoBe | Kartoffelgratin mit Ofen Chili con Carne | Roquefort SoBe
_ mit Pecorino &Vggl Gemiise und Yy mit Kartoffeln
Hauptgerlcht SoBe vicgagial N: 97.30 kcal F: 4.26 g GF: 2.58 N: 134.67 kcal F: 2.17 g GF: ~ Ruhetag
viczgaglal N omah kcgal F_92214 o | 9C 121102 165gP: 2269 Salsa 0.63 g C:20.56 g Z: 2.66 g P: und Spinat
N: 192.20 keal F. 1319 g GF: 10:31 g.C: 13.92.9 2;2.19‘}1 ; P S:0.51gB:1.01 BE 2 Aic 7.759 S:0.06 g B: 1.72 BE v ,f g g1
7.099C:14789Z:3.11gP: 7.689S:1.459gB:1.16 BE 9,90 €

Unseren Mitttagstisch kdnnen Sie von 11.30 - 14 Uhr genieB3en.

Anderungen vorbehalten.

Néhrwertangaben pro 100g N: Brennwert F: Fett GF: davon gesattigte Fettsauren C: Kohlenhydrate Z: davon Zucker P: Eiweil3 S: Salz B: Broteinheit

Allergene Inhaltsstoffe
a Gluten

g Milch und
Milcherzeugnisse

y Hiulsenfrucht

al Weizen

g1 Milcheiweil3
z Zitrusfrucht

M.bio@

—— Bio fiir dich ——

c Eier

i Sellerie

Eigenschaften

& Geflugel
p Rindfleisch

WUNSCHT GUTEN APPETIT!

@@ Knoblauch
V Vegetarisch

| Laktose
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