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—— Biofiir dich ——

vorbehaltlich Anderungen

MONTAG
Nudelauflauf mit Pesto, Zucchini, Brokkoli und Parmesan (1, 7) 9,90 €

DIENSTAG

Ofengemise mit Gartenkrauter und Sauerrahm (7) 9,90 €

MITTWOCH

Rote Bete aus dem Ofen mit Ziegenkdse, Honig und Zwiebelsprossen (7)

DONNERSTAG

*Currywurst mit hausgemachten Kartoffelspalten (1,7, 10) 12,90 €

FREITAG
**Garnelen-Lachs-Ragout mit Dill und Basmati-Reis (4, 7) 14,90 €

Geschmorter Spitzkohl mit Méhren in Rahmsof3e (7)

... AN JEDEM TAG
Tagessuppe groB3 / klein 6,90 €/4,90 €
Gemischter Salat grof3 / klein 6,20€/3,50€

* Fleisch/Wurst liefert die regionale Biolandfleischerei Heggehof, Lichtenau.
** aus kontrolliert nachhaltiger, zertifizierter Fischerei

Guten Appetit! &

Die Auflistung der Allergene finden
sie auf einer zusatzlichen Karte.

Friihstiick

Mo-Fr 08.30 - 11.00 Uhr | Sa 08.00 - 13.00 Uhr
Warme Kiiche

Mo-Fr 11.30 - 14.00 Uhr | Sa 11.30 - 13.30 Uhr
Vorbestellung unter 05641 744 537 DE-&KO-039




