Wochenkarte der Bistros von Wedde.bio®
27.04.2026 - 03.05.2026

3.159 S:0.07 g B: 0.47 BE

9,90 €

victgaglal
N: 199.51 kcal F: 14.88 g GF:
8239 C:122092:1.90g P:
4.27 g S:0.36 g B: 1.01 BE

10,90 €

gC:784927Z:449gP:1.66¢g
S:0.53 g B: 0.65 BE

9,90 €

8.67 9 C:20.9892:2.96gP:
4.999 S:0.54gB:1.75 BE

14,90 €

N: 49.65 kcal F: 0.81 g GF: 0.20
gC:718927Z:6.93gP:3.04¢g
S:0.70 g B: 0.60 BE

10,90 €

KW 18 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Tagessuppe Tagesuppe groB3 6,90 € / klein 4,90 €
Gnocchi mit .
. .. | Spinat, Barlauch Mo6hren- Hahnchen- gegrlllter_SpargeI
Pilz Ragout mit Pesto Grana Pastinaken- Kokos-Curry mit mit
Walniissen und . . . y Tomatenragout
Padano und Gratin mit gegrillter Ananas
_ Kartoffeln . . S und Grana
Hauptgericht vIth3ggl gerosteten Gorgonzola und Reis 1. Mai Feiertag Padano Ruhetag
N: 181.23 kcal F: 16.01 g GF: Mandeln & v/ggl ¢4aal
7129 C:7.049Z:1.849gP: N: 78.98 kcal F: 4.51 g GF: 2.65 | N:197.37 kcal F: 10.33 g GF: v]ggt

Unseren Mitttagstisch kdnnen Sie von 11.30 - 14 Uhr genief3en.
Anderungen vorbehalten.

Nahrwertangaben pro 100g N: Brennwert F: Fett GF: davon gesattigte Fettsauren C: Kohlenhydrate Z: davon Zucker P: Eiwei3 S: Salz B: Broteinheit

Allergene Inhaltsstoffe

a Gluten

g Milch und
Milcherzeugnisse
t Schalenfrucht

a1l Weizen

g1 Milcheiweil3

M.bio@

—— Bio fiir dich ——

¢ Eier

h3 Walnuss

Eigenschaften

& Geflligel
| Laktose

WUNSCHT GUTEN APPETIT!

4 Halal
V Vegetarisch

2 Knoblauch
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